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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Место учебных предметов в учебном плане: 

        Продолжительность образовательного процесса составляет 7 месяцев, 28 недель. Курс 

рассчитан на 56 часов. Занятия проводятся 1 раз в неделю. Продолжительность одного 

занятия не более 35 минут. Для того, чтобы переключить активность детей, не выходя из 

учебной ситуации, на занятии проводятся физкультминутки.  

 

Направленность  

Направленность программы – художественно-эстетическая. 

Программа «Творческая мастерская” направлена на привлечение учащихся к 

современным      технологиям конструирования, программирования и использования 

роботизированных устройств. 

 

Актуальность программы:  

             Процесс глубоких перемен, происходящих в современном образовании, выдвигает в 

качестве приоритетной проблему развития творчества, креативного мышления, 

способствующего формированию разносторонне-развитой личности, отличающейся 

неповторимостью, оригинальностью. 

            Желание творить – внутренняя потребность ребенка, она возникает у него самостоятельно 

и отличается чрезвычайной искренностью. Мы, взрослые, должны помочь ребенку открыть в 

себе художника, развить способности, которые помогут ему стать личностью. Творческая 

личность – это достояние всего общества. 

 

Педагогическая целесообразность  

Введение дополнительной образовательной программы «Творческая мастерская» должно 

развивать художественный вкус, мелкую моторику, навыки коммуникации, умение 

организовывать и планировать свою работу. Программа «Творческая мастерская» должна 

помочь стимулировать развитие дошкольника путем тренировки движений пальцев рук, 

развивать познавательные потребности и способности каждого ребёнка, создать условия для 

социального и культурного самовыражения личности ребенка. 

Специфика данной программы позволяет реализовать мир игровых образов в целях оздоровления 

и коррекционного развития ребёнка. 

Возраст детей, участвующих в реализации дополнительной образовательной программы: 6-7 лет 

 

 

Цели 

                  Развивать самостоятельность, творчество, индивидуальность детей, художественные 

способности, путем экспериментирования с различными материалами, нетрадиционных техник; 

формировать художественное мышление и нравственные черты личности, эмоциональную 

отзывчивость к прекрасному. 

 

Общая характеристика курса 

Содержание программы разделено по видам художественной обработки материалов и построено 

в определенной последовательности с нарастанием сложности выполнения технологического 

процесса по мере развития моторных способностей и сложности обработки материала. У детей 

дошкольного возраста (6-7 лет) формируется обобщенные способы конструирования. Они 

повышают и совершенствуют свое мастерство в знакомых техниках, усложняют композицию, 

увеличивают объем работы и экспериментируют с новыми материалами и их свойствами. В 

программе не предусмотрено жесткое разделение учебного времени по видам художественной 

обработки материала. 

Программа состоит из 3 блоков. 

1. «Учусь работать» Приобретение начальных навыков и умений в различных видах 

художественной обработки материалов. 
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2. «Я многое умею». Использование различных техник, позволяющих выполнять работы зимней 

тематики, посвященные различным праздникам: Новый год, Рождество, Пасха. 

3. «Моя фантазия» Создание поделок из бросового материала. Они обладают многими 

полезными для работы качествами: яркой окраской, разнообразием форм, гибкостью, 

пластичностью, легкостью использования в работе. 

Работа с готовыми формами не только развивает воображение и творчество детей, хорошую 

ручную умелость, но и закладывает у них бережное отношение к окружающей природе. 

1.Работа с бумагой и картоном.  

Работа в технике «Оригами». Складывание фигурок благотворно действует на развитие 

движений пальцев и кистей рук, внимания, памяти, логического мышления, творческих 

способностей. Занятия «Оригами» способствуют воспитанию усидчивости, аккуратности, 

самостоятельности, целеустремлённости. Работа с самыми маленькими детьми построена на 

конструировании из одного и нескольких квадратов, при изготовлении которых применяются 

доступные малышам способы работы с бумагой (иногда с клеем). В основе работы лежит 

объединение фигурок, сложенных двумя основными способами сгибания квадрата : «книжкой» 

и «косынкой». В процессе занятий и при использовании полученных фигурок педагог может 

решить многие задачи обучающего и воспитательного характера. 

Складывание фигурок сопровождается познавательными рассказами различной направленности. 

Создавая бумажные модели, ребёнок постоянно работает с геометрическими фигурами: начинает 

складывание с выполнения действий на плоскости исходной геометрической фигуры – квадрата 

(прямоугольника); в процессе складывания в руках ребёнка одна геометрическая фигура 

преобразуется в другую. Работая с геометрическими фигурами, дети закрепляют сведения об их 

строении (стороны, углы, вершины, соотношение сторон и т.д.), признаки их сходства и 

различия. При складывании фигурок педагог сообщает детям информацию экологического 

характера, особенно если это фигурки животных. Занятия сопровождаются информацией о 

птицах и зверях, обитающих на территории нашей страны. 

2.Работа с мятой бумагой. 

Технология изготовления игрушек, композиций из бумаги, салфеток помогающая педагогу 

показать детям один путь самореализации в творческой деятельности, формирования 

познавательной и коммуникативной активности. Кроме того, изготовление игрушек, композиций 

из мятой бумаги - прекрасное упражнение для развития мелкой моторики пальцев. Формы 

организации работы с мятой бумагой:  

- специальные занятия по ручному труду  

- индивидуальные занятия с целью развития и совершенствования мелкой моторики 

определённых навыков и умений 

- творческие проекты 

3.Бумагопластика. 

 Работа строится на имеющихся у детей навыков, полученных на занятиях аппликацией, оригами: 

складывание бумаги в разных направлениях, способы обрывания, симметричное, силуэтное, 

контурное, многослойное вырезывание, склеивание и т. д. 

4.Изготовление объёмных картинок.  

Изготовление аппликации – достаточно лёгкое и очень интересное занятия для детей. Здесь 

открывается широкий простор для креативной деятельности детей. Технология изготовления 

объёмной аппликации отличается степенью сложности. На занятиях предлагается получить 

объёмность предмета на аппликации из геометрических фигур за счёт приклеивания деталей к 

основному листу. На занятиях дети смогут изготовить подарки и открытки из бумаги, используя 

технику бумагопластики. 

5.Работа в нетрадиционной технике. 

Используя предметы личной гигиены (ватные диски, ватные палочки, вата) и разные способы 

работы с ними, дети учатся создавать сюжетные и декоративные композиции, делать подарки из 

этих материалов в нетрадиционной форме. Любое изделие, выполненное руками ребёнка – это 

его труд, его достижение. В процессе изготовления поделок педагог имеет возможность 

формировать экологическое воспитание детей, может рассказать им о цветах, их названиях, 

бережном отношении к природе. 
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6.Работа с бросовым материалом   

Практическая работа с разнообразным бросовым материалом побуждает детей к творчеству, 

предусматривает развитие навыков ручного труда, конструирования, знакомит с приёмами 

работы различными инструментами, учит осторожному обращению с ними, способствует 

развитию координации движений пальцев, развивает мелкую моторику пальцев, воспитывает 

усидчивость и самостоятельность. Многие из предложенных поделок предполагают 

использование их в быту, и важным моментом при их изготовлении является прочность 

конструкции. Работая с разными материалами, дети знакомятся с их свойствами, разнообразной 

структурой, приобретают трудовые навыки и умения, учатся мыслить. Некоторые операции 

требуют приложения усилий, использования наиболее опасных инструментов, особенно в 

подготовительной стадии, и этот этап работы педагог берёт на себя. При работе с бросовым 

материалом учитываются возрастные особенности детей. Если работа требует сложных 

манипуляций в подготовительной стадии, например, проколоть отверстия нагретым шилом, 

необходимо, чтобы эту предварительную работу выполнял педагог. 

7.Работа с тканью и нитками.  

 Основы шитья: учить детей пользоваться иголкой приходится так же, как учиться держать 

ложку, карандаш, кисточку. Необходимо привлекать детей к ручной работе как можно раньше. 

Это наиболее верный способ научить правильной, даже точной координации движений 

пальчиков детской руки. Учить надо не спеша, постепенно, как бы играя, предлагать детям новые 

затеи: пришить что-либо, сшить простой предмет для подарка. Даже изготовление самой простой 

поделки – трудовой подвиг для ребёнка. 

8.Работа с природным материалом  

Конструирование из природного материала по своему характеру ближе к художественным видам 

деятельности. Создавая образы, дети не столько их структурно отображают, сколько выражают 

своё отношение к ним, передают их характер, что позволяет говорить о художественной природе 

этих образов. Задача педагога – научить детей чувствовать специфику природного материала, 

видеть богатую палитру его красок, форм, фактуры и на основе этого создавать разнообразные 

художественные образы. Это способствует развитию у детей воображения и творчества, в основе 

которых лежит овладение детьми обобщёнными способами построения образа с опорой на 

наглядность (природный материал) и имеющиеся у них многоаспектные представления из 

собственной жизни, сказок, фильмов т. п. 

9.Пластилинография.  

Понятие «пластилинография» имеет два смысловых корня: «графия»- создать, изображать, а 

первая половина слова «пластилин» подразумевает материал, при помощи которого 

осуществляется исполнение замысла. Принцип данной техники заключается в создании лепной 

картины с изображением более или менее выпуклых, полу объёмных объектов на горизонтальной 

поверхности. Лепкой дети начинают заниматься уже с младшего возраста, осваивают 

простейшие приёмы работы с пластилином: раскатывание, сплющивание, вытягивание. Это даёт 

предпосылки к созданию сложных лепных композиций в старшем дошкольном возрасте: 

выполнение декоративных налепов разной формы, прищипывание, сплющивание, оттягивание 

деталей от общей формы, плотное соединение частей путём примазывания одной части к другой. 

Каждое занятие содержит не только практические задачи, но и воспитательно-образовательные, 

что в целом позволяет всесторонне развивать личность ребёнка. 

Поделки, включённые в кружковую деятельность, могут иметь разное назначение: для игр детей; 

для украшения интерьера группы, детского учреждения, дома; их можно использовать в качестве 

подарков. 

Так как материал для работы относится к категории бросового, при его подборе предъявляется 

определённые требования: 

• должен быть безопасным для детей (не токсичным, не вызывать аллергию); 

• тщательно промытым и высушенным;  

• доступным в обработке (вырезываться, протыкаться, склеиваться и т. д.) 

 

 

Задачи курса: 
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Обучающие: 

* знакомить с основами знаний в области композиции, формообразования, цветоведения и 

декоративно-прикладного искусства; 

* продолжать формировать образное, пространственное мышление и умение выразить свою 

мысль с помощью эскиза, рисунка, объемных форм; 

* формировать умения и навыки работы нужными инструментами и приспособлениями при 

обработке бумаги, совершенствовать культуру труда, учить аккуратности, умению бережно и 

экономно использовать материал, содержать в порядке рабочее место; 

Воспитательные: 

* осуществлять трудовое, политехническое и эстетическое воспитание школьников;  

*развивать у детей усидчивость, старательность в работе, трудовые умения; 

*учить работать вместе, уступать друг другу, подсказывать, договариваться о совместной работе; 

*радоваться успехам своих товарищей при создании работы; 

*воспитывать в детях любовь к родной стране, ее природе и людям; 

* добиться максимальной самостоятельности детского творчества. 

Развивающие: 

* пробуждать любознательность в области народного, декоративно-прикладного искусства, 

технической эстетики, архитектуры; 

* развивать смекалку, изобретательность и устойчивый интерес к творчеству художника, 

дизайнера; 

* развивать деловые качества, такие как самостоятельность, ответственность, активность, 

аккуратность; 

обогащать словарь ребенка специальными терминами. Развивать умения следовать устным 

инструкциям. 

* формировать творческие способности, духовную культуру и эмоциональное отношение к 

действительности; 

* развивать умение ориентироваться в проблемных ситуациях; 

* развивать способность к синтезу и анализу, гибкость и мобильность в поисках решений и 

генерирования идей. 

Занятия в основном проводятся по одному виду деятельности (рисование, лепка, аппликация, 

оригами) и по двум-трём видам (лепка и аппликация, аппликация и рисование, аппликация и 

художественный труд). 

Интегрированность даёт возможность показывать детям художественный образ разными 

средствами выразительности, понимать творческую мастерскую художника, учиться искать пути 

в творчестве, создание своего образа. 

Планируя занятия, выбирается для каждой темы та или иная форма организации коллективной 

работы, учитывая оснащенность, возрастные особенности детей. 

 

Язык реализации. Образовательная деятельность осуществляется на русском языке. 

Формы и режим занятий 

Основной формой является групповое учебно-тренировочное занятие. Занятия с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий не 

предусмотрены. 

 

Методическая основа курса – деятельностный подход, т. е. организация максимально 

продуктивной творческой деятельности детей. 

Деятельность учащихся первоначально имеет, главным образом, индивидуальный 

характер. Но постепенно увеличивается доля коллективных работ, особенно творческих, 

обобщающего характера – проектов. 

Для успешного продвижения ребёнка в его развитии важна как оценка качества его 

деятельности на занятии, так и оценка, отражающая его творческие поиски. Оцениваются 

освоенные предметные знания и умения, а также универсальные учебные действия. 
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Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса 

Ожидаемые результаты: 

• объемное конструирование из бумаги, научить детей склеивать готовые элементы и соединять 

их в образы; 

• умение рационально использовать материал, правильно находить место на листе для 

выполнения работы; 

• соединять их в объемные игрушки, приклеивать к ним небольшие детали из картона, ниток, 

ткани 

• решать художественные задачи с опорой на знания о цвете, правил композиций, усвоенных 

способах действий; 

• задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества 

с партнером и руководителем кружка. 

 

 

Личностными результатами изучения курса «Творческая мастерская» является 

формирование следующих умений: 

·  оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения 

собственных ощущений (явления, события), в предложенных ситуациях отмечать 

конкретные поступки, которые можно оценить как хорошие или плохие; 

·  называть и объяснять свои чувства и ощущения, объяснять своё отношение к поступкам 

с позиции общечеловеческих нравственных ценностей; 

·  самостоятельно и творчески реализовывать собственные замыслы 

Метапредметными результатами изучения курса «Творческая мастерская»  является 

формирование следующих универсальных учебных действий (УУД): 

Познавательные УУД: 

·  определять, различать и называть материалы и инструменты, 

·  конструировать по условиям, заданным взрослым, по образцу, по чертежу, по заданной 

схеме и самостоятельно строить схему. 

·  ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного. 

·  перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

работы всего класса, сравнивать и группировать предметы и их образы; 

Регулятивные УУД: 

·  уметь работать по предложенным инструкциям. 

·  умение излагать мысли в четкой логической последовательности, отстаивать свою точку 

зрения, анализировать ситуацию и самостоятельно находить ответы на вопросы путем 

логических рассуждений. 

·  определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью учителя; 

Коммуникативные УУД: 

·  уметь работать в паре и в коллективе; уметь рассказывать о постройке. 

·  уметь работать над проектом в команде, эффективно распределять обязанности. 

 

Формы и методы обучения: 

1. Формирование и совершенствование умений и навыков (изучение нового материала, 

практика). 

2. Обобщение и систематизация знаний (самостоятельная работа, творческая работа, 

дискуссия). 

3. Контроль и проверка умений и навыков (опрос, тест, самостоятельная работа). 

4. Комбинированные занятия. 

5. Создание ситуаций творческого поиска. 

6. Стимулирование (поощрение, презентация работ для родителей и сверстников). 

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы 

Организация выставки лучших работ. Представлений собственных моделей. 

 

http://www.pandia.ru/text/category/obrazovatelmznie_programmi/
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Тематический план занятий  

 

№ 

 

Дата 

 

Тема 

 

Содержание занятия 

1 02.10.25 «Осенний 

букет»  Работа с 

бумагой 

Аппликация. Учить детей составлять цветок из 

готовых кружочков, аккуратно мазать клеем, 

приклеивать на картон. 

2 09.10.25 «Ваза из 

пластилина» 

Работа с 

пластилином, 

глиной 

Лепка. Учить детей обмазывать пластилином 

баночки, равномерно распределять пластилин по 

форме. Учить проявлять фантазию в украшении 

баночек. 

3 16.10.25 «Черепашка» 

Работа с 

природным 

материалом 

 

Аппликация из крупы. Учить равномерно 

распределять различные виды крупы по 

форме черепашки, развивать аккуратность, 

глазомер. 

4 23.10.25 «Рыбы» Работа с 

Природным 

материалом 

Познакомить детей с разнообразным природным 

материалом и его свойствами (ломается, 

склеивается, 

слоится, плавает, намокает); познакомить с 

инструментами (шило, нож-резак, ножницы) и 

правилами безопасной работы с ними; учить делать 

поделки, творчески мыслить 

 

5 06.11.25 «Букет из 

осенних 

листьев» 

Работа с 

природным 

материалом 

Аппликация из листьев. 

Учить составлять букет из листьев. Аккуратно 

намазывать клеем, приклеивать на основу. 
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6 13.11.25 «Божья  

коровка на  

листочке» 

Работа с бумагой 

Аппликация. Учить детей самостоятельно 

приклеивать готовую форму на листочек, по 

своему усмотрению размещать  на  общем  

ватмане,  так,  что  бы  не загораживать 

работы других детей. 

7 20.11.25 «Гусеница» 
Работа с 

поролоном. 

Познакомить детей с новым материалом 

для изготовления поделок и его свойствами 

(легкий, не тонет, впитывает воду, 

плавится, красится), бывает разного цвета и 

толщины, им наполняют игрушки, мебель; 

закрепить умение пользоваться ножницами 

в преобразовании кусочка поролона в 

нужную 

поделку; воспитывать умение радоваться 

результату своего труда 

8 27.11.25 «Елочка» 

Работа с 

пластилином, 

глиной 

Мозаика из пластилина. Учить отрывать от 

большого куска пластилина маленькие кусочки, 

катать из них между пальцами маленькие 

шарики, выкладывать шариками готовую форму 

елочки, нарисованную на светлом картоне. 

9 04.12.25  «Мышка» 

Работа с нитками 

Аппликация из резаных ниток. Познакомить детей 

с техникой выполнения аппликации из ниток. 

Учить равномерно намазывать небольшие участки 

изображения и посыпать их мелко 

нарезанными педагогом нитками, 

соответствующим участку изображения цветом. 

10 11.12.25 «Снежинки» 

Работа с бумагой 

Продолжать знакомить детей с бумагой и ее 

свойствами (легко режется, впитывает воду, 

склеивается, мнется, плохо разглаживается руками, 

хорошо гладится утюгом); научить детей правильно 

пользоваться ножницами, 

вырезать из бумаги не 

сложные детали, делать надрезы; воспитывать 

умение доводить начатое дело до конца. 

11 18.12.25 «Елочные 

игрушки». 

Работа с 

природным 

материалом 

Продолжать учить детей работать с природным и 
бросовым 

материалом. Закрепить умение детей украшать 

поделку Развивать творчество, фантазию, мелкую 

моторику рук. 

12 25.12.25 «Деревья в снегу» 

Работа с ватой 

Аппликация из ваты. Учить наклеивать готовые 
формы на лист 

картона в правильной последовательности, 

оформлять работу ватой. 

13 15.01.26 «Зима: снеговик» 

Работа с бумагой 

Аппликация из бумаги и фольги. Продолжать учить 

детей работать с мятой бумагой. Продолжать учить 

вырезать круглые формы из квадратов. Закрепить 

умение создавать сюжетную 

композицию на листе бумаги. Проявлять 

творчество, воспитанность, терпение. 

14 22.01.26 «Откры

тка к 23 

февраля

» 

Работа с бумагой 

Аппликация. Учить детей аккуратно намазывать 

клеем готовые формы, аккуратно приклеивать на 

картон, составляя форму кораблика. 
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15 29.01.26 Быстрокр

ылы е 

самолёты 

Работа с бумагой 

Изображение самолёта из бумажных деталей разной 

формы и размера (прямоугольников, полосок). 

Видоизменение деталей: 

срезание, загибание и отгибание уголков. 

Разрезание прямоугольника пополам поперёк и по 

диагонали. 

16 05.02.26 «Пароход». 

Работа с бумагой 

Знакомство с оригами Познакомить детей с новым 

видом искусства «оригами». Познакомить с 

условными знаками и основными приёмами 

складывания бумаги. Учить детей складывать 

прямоугольный лист бумаги по диагонали, 

отрезать лишнюю часть, получая квадрат. 

Используя базовую форму 

«книжечка», изготовить дом 

17 12.02.26 «Лилия» 

Работа с бумагой 

Объёмная аппликация. Учить детей делать объёмный 

цветок, вырезая детали (лепестки, лист) по шаблону. 

Совершенствовать навык работы с шаблонами, 

ножницами. 

Учить закруглять 

кончики листьев с помощью ножниц, украшать 

серединку цветка пшеном. 

18 19.02.26 «Открытка к 8 

марта» Работа с 

бумагой 

Объемная аппликация. Учить детей аккуратно 

складывать бумажную полоску «бантиком», 

зафиксировать края клеем, 

сформировать из этих заготовок цветок, аккуратно 

не примяв лепесточки. Для серединки - скатать 

комочки из салфеток. 

19 26.02.26 «Дельфин» Работа 

с нитками 

Аппликация из резаных ниток. Познакомить детей с 

техникой выполнения аппликации из ниток. Учить 

равномерно намазывать небольшие участки 

изображения и посыпать их мелко 

нарезанными педагогом нитками, 

соответствующим участку изображения цветом. 

20 05.03.26 Сарафанчик 

расписной для 
матрёшки 

озорные 
Роспись 

готового изделия 

Учить детей самостоятельно украшать сарафан, 

развивать творческие способности, моторику рук. 

21 12.03.26 «Пасхальное 

яйцо» Работа с 

соленым тестом 

Продолжать знакомить детей с новым 

материалом- соленым тестом. Учить тонко 

расплющивать тесто, закатывать в него форму от 

шоколадного яйца. Катать между ладошками, 

придавая форму 

яйца. Украшать форму по желанию ребенка. 

22 19.03.26 «Рыбка» 

Работа с тканью 

Аппликация. Учить детей приклеивать ткань к 
картону, аккуратно 

намазывая клеем. Соединять детали поделки 

между собой, вклеивая между ними детали из 

цветных лент. 

23 26.03.26 «Ромашка» 

Работа с бумагой 

Поделка из папье-маше. Познакомить 

детей с новым видом ручного труда. Учить 

отрывать маленькие кусочки бумаги, 

обмакивая их в воду, 
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приклеивать на форму (крышка.) 

24 02.04.26 «Собачка» 

Работа с  нитками 

Аппликация из ниток, учить выклеивать силуэт 

мелко нарезанными нитями, передавая эффект 

«пушистой шёрстки». Развивать технические 

навыки. 

25 09.04.26 «Мать-и-мачеха» 

Работа с 

пластилином и 

глиной 

Лепка Учить отщипывать от большого куска 
очень маленькие 

кусочки. Катать из них тоненькие «колбаски» и  

составлять из них цветок. 

26 16.04.26 «Верба» 

Работа из 

природного 

материала 

Аппликация из семян тыквы. Учить наклеивать 

семена тыквы на готовое изображение. Развивать 

эстетическое       восприятие 

27 23.04.26 «Красиво

е платье» 

Работа 

с тканью 

Аппликация из ткани. Учить выполнять 

аппликацию из ткани, правильно располагать 

элементы украшения. 

Развивать творческую фантазию. 

28 30.04.26 «Мастер 

изображения» 

Выставка работ 
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